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Aguisin: Bileog eolais do scoileanna maidir le sabhailteacht ar line agus abhar gaolmhara (Eanair 2026)



r Chuige Ginearal Rai Misin Cholai hi
Td sé mar aidhm againn i gColdiste de hide an béthar a réiteach do gach aon dalta a Idnacmhainn a bhaint amach
le héascaiocht, go hintleachtuil, go fisicidil, go spioraddlta, go culturtha, go sdisialta agus go mothdlach tré mhedn

na Gaeilge. Déantar iarracht ar leith ins an scoil féiniomhd dearfach a chotht i ngach aon duine, maille le meas a
chothu iontu do gach duine, dd dtimpeallacht agus dd bpobal.

Is é aidhm an Pholasai Uséide Inghlactha seo a chinntit go mbainfidh scoldiri tairbhe as na deiseanna foghlama
a chuireann acmhainni digiteacha na scoile ar fail ar bhealach sabhailte agus éifeachtach. Meastar gur cuid
[drnach den teagasc agus den fhoghlaim é Usaid fhreagrach an idirlin agus na dteicneolaiochtai digiteacha, ar
line agus as line araon, agus rochtain a bhaint amach. D3 bhri sin, mura gcloitear leis an AUP comhaontaithe,
cuirfear smachtbhannai i bhfeidhm.

Agus an t-idirlion & Usaid ag daltai, tuismitheoiri agus baill foirne, is ga:

Caitheamh le daoine eile i gconai le meas.

Gan aon ghniomhartha a dhéanamh a d'fhéadfadh droch-chdil a chur ar an scoil.

Meas a bheith agat ar an gceart chun priobhdideachais gach ball eile de phobal na scoile.

Meas a bheith agat ar chdipcheart agus aitheantas a thabhairt do chruthaitheoiri nuair a Usaideann tu
abhar agus acmhainni ar line.

Baineann an scoil Usaid as straitéisi éagsula chun deiseanna foghlama a uasmhéadu agus rioscai a bhaineann
leis an Idirlion a laghdu. Is iad seo a leanas na straitéisi:

e Bainfear Usaid as bogearrai scagtha agus/nd cdrais choibhéiseacha chun an riosca a bhaineann le
nochtadh d'abhar michui a ioslaghdu.

® Nicheaddfar bogearrai neamhcheadaithe a uaslddail agus a ioslodail.

e Bainfear Usaid as bogearrai cosanta viris agus déanfar iad a nuashonru ar bhonn rialta.

Baineann an Polasai Usaide Inghlactha seo le scoldiri a bhfuil rochtain acu ar an idirlion i gColdiste de hide agus
atd ina n-usdideoiri as. Baineann sé freisin le baill foirne, oibrithe deonacha, tuismitheoiri, ciramairi agus
daoine eile a dhéanann rochtain ar an idirlion i gColdiste de hide.

D'fhéadfadh gniomh araionachta a bheith mar thoradh ar mhi-usaid an idirlin, lena n-airitear pribhléidi rochtana
a tharraingt siar, fanacht siar agus, i gcasanna fionrai né dibirt. Coimeddann an scoil an ceart freisin aon
ghniomhaiochtai midhleathacha a thuairiscit do na hudarais chui.

D'fhéadfadh Coldiste de hide déiledil le heachtrai a tharlaionn lasmuigh den scoil a théann i bhfeidhm ar
fhollaine na ndaltai n6 na foirne faoin bpolasai seo, faoin gCdd lompair, faoin bPolasai Bi Cinealta agus
polasaithe gaolmhara eile. | gcdsanna den sért sin, féadfaidh Colaiste de hide, nuair is eol,
tuismitheoiri/caomhndiri a chur ar an eolas faoi eachtrai iompair mhichui ar line a tharlaionn lasmuigh den scoil
agus na smachtbhannai cui a chur i bhfeidhm.



Cuireann Coldiste de hide na straitéisi seo a leanas i bhfeidhm chun Usdid nios sabhailte an idirlin a chur chun
cinn:

e Cuirfear oideachas ar fail do dhaltai maidir le sabhailteacht idirlin mar chuid don rang Follaine, OSPS
agus réimsi curaclaim eile.

e Spreagtar muinteoiri chun dul i ngleic le deiseanna forbartha gairmiula leaninacha i sdbhailteacht idirlin.

Is féidir leis na pairtithe leasmhara seo a leanas athbhreithnit a dhéanamh ar an bpolasai seo agus ar a chur i
bhfeidhm: Bord Bainistiochta, Foireann, Daltai agus Tuismitheoiri.

Ma tharlaionn teagmhais thromchuiseacha sabhailteachta ar line, ba chéir bainistiocht na scoile agus na Gardai
a chur ar an eolas.



Scagadh Abhair

Roghnaigh Coldiste de hide an leibhéal seo a leanas a chur i bhfeidhm maidir le scagadh &bhair ar Lionra
Leathanbhanda na Scoileanna:

Leibhéal Scoilte - Ceadaionn an leibhéal seo leibhéil scagtha éagsula d'aoiseanna / céimeanna éagsula agus
do ghrupai éagsula usaideoiri; baill foirne / cuairteoiri / daltai srl.

D'fhéadfadh daltai a ghlacann céimeanna chun an scagaire abhair a sheachaint tri shuiomhanna
seachfhreastalai n6 modhanna eile a Usdid a bheith faoi réir gniomh araionachta, lena n-airitear pribhléidi
rochtana a tharraingt siar, fanacht siar agus, i gcasanna fionrai né dibirt.



Usaid an Idirlin

Ni thabharfaidh daltai cuairt ar shuiomhanna idirlin d'aon ghné ina bhfuil dbhair ghdirsiuil,
midhleathacha, fuatha nd ar shli eile.

Molfar do dhaltai a thuairiscit go bhfuil rochtain de thaisme acu ar abhair mhichui de réir nédsanna
imeachta na scoile.

Tuairisceoidh daltai rochtain de thaisme ar dbhair mhichui sa scoil ach lasmuigh den seomra ranga da
muinteoir ranga agus/nd don cheann bliana.

Ni dhéanfaidh an dalta faisnéis a choipedil isteach i dtascanna agus ni admhdéidh siad an fhoinse (bradail
agus saru coipchirt).

Beidh daltai agus baill foirne ar an eolas go bhféadfai monatdireacht a dhéanamh ar aon Usaid, lena
n-airitear faisnéis a dhaileadh né a fhail, a bhaineann leis an scoil né a bhaineann leis an scoil n6 a
phearsanta, ar chliseanna neamhghnacha gniomhaiochta, slandala agus/nd bainistiochta lionra.

Usaidfidh daltai an tldirlion chun criocha oideachais amhain.

Ni ghlacfaidh dalta pairt i ngniomhaiochtai ar line ar nés comhaid mhadra a uaslddail né a ioslédail a
mbionn tracht trom lionra mar thoradh orthu a chuireann isteach ar an tseirbhis d'dsaideoiri idirlin eile.

Ni dhéanfaidh daltai aon abhar ata midhleathach, gdirsiuil agus clumhillteach a ioslddail na a fheiceail né
a bhfuil sé mar aidhm aige duine eile a chrd né a imeaglu.

Is saru direach ar pholasai Usaide inghlactha na scoile é abhar né iomhanna nach mbaineann lena gcuid
staidéir a ioslédail.

Ni nochtfaidh na ni phoibleoidh daltai faisnéis phearsanta na pasfhocail riamh.

Beidh a fhios ag an dalta go ndéanfar monatdireacht ar aon Usaid a bhaintear as an idirlion agus ar ardan

digiteach na scoile, lena n-3iritear faisnéis a dhaileadh né a fhail, a bhaineann leis an scoil né a
bhaineann leis an scoil.



Riomhphost agus Teachtaireachtai

e Nicheadaitear cuntais riomhphoist phearsanta a Uséid i gColdiste de hide.
- Usaidfidh daltai cuntais scoile amhain.
- Nior chdir do dhaltai sonrai logdla isteach a gcuntas riomhphoist a roinnt le daltai eile.
- Nior chdir do dhaltai cuntais riomhphoist scoile a Usdid chun claru le haghaidh seirbhisi ar line ar nés
seirbhisi lionraithe soisialta, aipeanna agus cluichi.
- Ba choir do dhaltai a bheith ar an eolas go ndéantar monatdireacht ar chumarsaid riomhphoist.

e Nisheolfaidh daltai aon abhar ata midhleathach, gairsitil agus clumhillteach né ata ceaptha chun duine
eile a chrd né a imeaglu.

e Nicheadaitear do dhaltai dbhair né iomhdnna nach mbaineann lena gcuid staidéir a ioslédail.

® Ba chdir do dhaltai a thuairisciu laithreach go bhfaigheann siad aon chumarsaid a fhagann go
mbraitheann siad michompordach, ata maslach, idirdhealaitheach, bagrach né bulaiochta i nadudr agus ni
mor déibh freagairt d'aon chumarsaid den sért sin.

® Ba chéir do dhaltai a sheachaint riomhphoist a oscailt a bhfuil cuma amhrasach orthu. M4 td amhras
orthu, ba chdir do dhaltai ceist a chur ar a muinteoir sula n-osclaionn siad riomhphoist 6 sheoltéiri
anaithnid.

e Ninochtfaidh an dalta a gcuid sonrai pearsanta féin né sonrai pearsanta daoine eile, mar shampla seoltai
no uimhreacha guthain né pictiir.

e Nishocréidh daltai cruinniu duine-le-duine le daoine nach bhfuil ach aithne acu orthu tri riomhphoist né
an t-idirlion.

e Ni chuirfidh daltai teachtaireachtai riomhphoist n6 seatanna scdiledin de riomhphoist ar aghaidh né
"freagra a thabhairt do chach" gan cead.

o Nimor do dhaltai a riomhphost scoile a Usdid le haghaidh gniomhaiochtai a bhaineann leis an scoil
amhdin agus chun clard ar ghniomhaiochtai scoilbhunaithe amhain. Ni cheadaitear seoltai riomhphoist
pearsanta a Usaid le haghaidh obair scoilbhunaithe.

e Nior chodir do dhaltai cuntais riomhphoist scoile a Usaid chun claru le haghaidh seirbhisi ar line, lionru
soisialta, aipeanna nad cluichi.

® Ba chdéir do dhaltai a thuairisciu go bhfaigheann siad aon chumarsaid a fhdgann go mbraitheann siad
michompordach, atd maslach, idirdhealaitheach, bagrach né bulaiochta i nddur agus ni mér déibh
freagairt d'aon chumarsaid den sort sin. Ba choéir do dhaltai aon chumarsaid den sért sin a thuairiscit do
mhuinteoir.

® Is é an t-udar ata freagrach as gach riomhphost agus tuairim a chuirtear in idl i riomhphost agus ni
|éirionn siad tuairim na scoile.



Seirbhisi medan sdisialta agus teachtaireachtai do bhaill foirne agus do dhaltai

Solathraionn an t-idirlion raon uirlisi mean séisialta a ligeann duinn idirghniomhu agus coinneail i dteagmhail. Cé
go n-aithnitear na buntdisti a bhaineann leis na meain seo maidir le deiseanna cumarsaide, leagtar amach sa
pholasai seo na prionsabail a bhfuiltear ag suil go leanfaidh baill dar bpobal scoile agus iad ag baint Usaide as na
meain shaisialta.

Ta na prionsabail ata leagtha amach sa pholasai seo ceaptha chun cabhru lena chinntit go n-Usaidtear na medin
shaisialta go freagrach ionas go gcosnaitear rundacht na ndaltai, na foirne agus cdil na scoile.

Baineann an beartas seo le laithredin ghréasdin phearsanta amhail suiomhanna lionraithe sdisialta (Instagram
agus TikTok mar shampla), blaganna, micreabhlaganna ar nés X, seomrai comhrad, féraim, podchraoltai, ciclipéid
rochtana oscailte ar line ar nds Wikipedia, suiomhanna leabharmharcdla sdisialta ar nds del.icio.us agus
suiomhanna comhroinnte abhair ar nds flickr agus YouTube. Is teicneolaiocht ata ag gluaiseacht go tapa é an
t-idirlion, agus ta sé dodhéanta gach cuinse né meain atd ag teacht chun cinn a chlidach.

Baineann na raitis seo a leanas le husaid seirbhisi teachtaireachtai, blagala agus sruthu fise i gColaiste de hide:

- Nicheadaitear seirbhisi agus aipeanna teachtaireachtai meandaracha lena n-airitear Snapchat,
WhatsApp, Viber, srl. a tsaid i gColaiste de hide.

- Ceadaitear blaganna ar nés WordPress, Tumblr srl a Usaid i gColdiste de hide le cead sainraite én
bhfoireann teagaisc.

- Baintear usdid as suiomhanna sruthu fise ar nds YouTube agus Vimeo srl. le cead sainrdite 6n
bhfoireann teagaisc.

® Niceadmhach do gach ball de phobal na scoile na meain shdisialta, seirbhisi teachtaireachtai agus an
t-idirlion a Usaid ar bhealach ar bith chun daoine eile a chiapadh, a aithris, a mhasld, a mhi-usdid no a
chlumhilleadh a dhéanamh.

e Nior choir do bhaill foirne né do dhaltai faisnéis phearsanta faoi dhaltai, baill foirne agus baill eile de
phobal Choldiste de hide a phlé ar na medin shdisialta.

o Niceadmhach do bhaill foirne agus do dhaltai seoltai riomhphoist scoile a Usaid chun cuntais phearsanta
ar na meadin shaisialta a chur ar bun né chun cumarsaid a dhéanamh tri na meain sin.

e Nior choir do bhaill foirne na do dhaltai pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai a bhaineann leis na meain
shdisialta a d'fhéadfadh droch-chail a tharraingt ar Cholaiste de hide.

e Nior chéir do bhaill foirne na do dhaltai do thuairimi pearsanta a léirii mar thuairimi Cholaiste de hide ar
aon mhedn sdisialta.

o Tabharfar treoir do dhaltai maidir le béasaiocht maidir leis na medin shaisialta.

Is féidir le muinteoiri tuilleadh eolais a Iéamh faoi Usaid na Medn Séisialta agus na Cumarsaide Leictreonai
anseo:
https://www.teachingcouncil.ie/en/news-events/latest-news/2021/guidance-for-registered-teachers-about-the-
use-of-social-media-and-electronic-communication.html

Gléasanna Pearsanta



Baineann na rditis seo a leanas le hisaid gléasanna ata cumasaithe ar an idirlion ar nds taibléad, gléasanna
cearrbhachais, uaireaddiri cliste, i gColaiste de hide:

e Nil cead ag daltai gléasanna pearsanta idirlin a thabhairt isteach i gColaiste de hide.



Ardain Foghlama Digiteacha (lena n-diritear fischomhdhail

T4 ardan foghlama digiti Cholaiste de hide faoi Ginéireacht agus & bhainistit ag an scoil. Usaideann an scoil
Google agus Microsoft faoi lathair mar ardain foghlama digiteacha, ba cheart go gcumasddh na hardan seo
cumarsaid dha bhealach idir baill foirne agus daltai agus i measc baill foirne.

e Nimor do dhaltai a riomhphost scoile a Usdid ach amhain chun rochtain a fhail ar ardan foghlama digiti

na scoile.
e Nior chéir ach gléasanna scoile a Usdid chun meain a ghabhail agus a storail.
® Ba chdéir na meain agus na sonrai go léir a bhaineann leis an scoil a stérdil ar ardan na scoile.
e Cuirfear a dhintiuir logdla isteach uathula féin ar fail do gach Usaideoir an ardain.
o Nior cheart pasfhocail d'arddin dhigiteacha agus do chuntais dhigiteacha a roinnt.

e Nior choir seoltai riomhphoist pearsanta a Usaid agus cuntais a gcruthu ar ardain dhigiteacha scoile.
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Fuaim, iomhdnna agus fisedin

e |s féidir le tuismitheoiri ceadanna grianghraf do dhaltai a cheadu né a bhaint go héasca ag am ar bith
trindr n-aip scoile, arna bhainistit ag Unique Schools.

® Ba chdir a bheith curamach agus iomhdnna, fuaime, grianghrafaddireachta no fise a dtégail go bhfuil
foghlaimeoiri gléasta go cui agus nach bhfuil siad ag glacadh pairte i ngniomhaiochtai a d'fhéadfadh
droch-chdil a chur ar na daoine aonair nd ar an scoil.

e | gColdiste de hide ni ceadmhach do dhaltai fuaime a thaifeadadh, iomhanna de dhaoine eile a thégiil, a

Usaid, a roinnt, a fhoilsit n6 a dhaileadh gan a gcead.

o Ni cheadaitear fuaime a thaifeadadh, grianghraif né fiseain a thégail ar thalamh na scoile né nuair a
ghlacann tu pairt i ngniomhaiochtai scoile ach amhain le cead sainraite 6n bhfoireann.

o Niceadmhach do dhaltai fuaim, iomhanna, fisedin n6 abhar eile a roinnt ar line le hintinn dochar a
dhéanamh do bhall eile de phobal na scoile is cuma cé acu a tharlaionn sé seo ar scoil né lasmuigh.

e Isiompar do-ghlactha agus toirmiscthe go hiomlan é iomhanna/fisedin follasacha a roinnt agus go
hairithe iomhanna/fiseain follasacha de dhaltai agus/né de mhionaoisigh, le hiarmhairti agus
smachtbhannai tromchuiseacha ddibh siud ata i gceist. Ma roinntear iomhanna/fisedin follasacha de
dhaltai eile, tabhaitear fionrai go huathoibrioch mar smachtbhanna.
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Gniomhaiochtai Michui

e Reachtaiocht maidir le mi-Usaid agus calaois
e Abhar cinioch

e Pornagrafaiocht

e |dirdhealu de chineal ar bith a chur chun cinn
e Fuath cinioch nd reiligiinach a chur chun cinn

e Abhar diobhalach né iompar bagrach, lena n-airitear foréigean coirp né diobhail mheabhrach a chur
chun cinn

e Aon fhaisnéis eile a d'fhéadfadh a bheith maslach do chomhghleacaithe né a sharaionn sldine éiteas na
scoile nd a chuireann droch-chail ar an scoil

® Ag baint Usdide as cdrais scoile chun gné priobhaideach a reachtail

e Bain Usaid as cérais, feidhmchlair, [dithredin ghréasdin né meicniochtai eile a sheachnaionn an scagadh
no cosainti eile ata in Usaid ag an scoil

® Bogearrai trachtala né aon dbhar faoi chdipcheart a bhaineann le trid pairtithe a uaslodail, a ioslédail né
a tharchur, gan na ceadanna ceadunuchain riachtanacha

e Faisnéis runda no dilsednaigh a nochtadh né a phoibliu (e.g. faisnéis airgeadais/phearsanta, bunachair
shonrai, cdid rochtana riomhaire/lionra agus pasfhocail)

e Viris riomhaireachta né comhaid dhochracha eile a chruthtd né a iomadu

e Tracht lionra ardtoirte leaninach nd laithreach a dhéanamh (comhaid a ioslodail / a uaslédail) a
chruthaionn bru trachta lionra agus a chuireann bac ar dhaoine eile an t-idirlion a usdid

® Cluichi arline

e Cearrbhachas ar line

e Siopaddireacht ar line

e Usaid suiomhanna lionraithe séisialta, teachtaireachtai agus féraim ar line
e Abhar mi-Usaide leanafi

® Aon ghniomhaiocht eile a mheastar a bheith amhrasach
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Suiomhanna Gréasain na Scoile

Tabharfar deis do dhaltai tionscadail, saothar ealaine né obair scoile a fhoilsit ar an idirlion de réir polasaithe
soiléire agus prdisis fhaofa maidir leis an abhar is féidir a luchtu ar shuiomh gréasain na scoile.

Leanfaidh daltai leis an gcéipcheart ar aon saothar a fhoilsitear.

Déanfar seiceadil rialta ar an suiomh gréasdin lena chinntid nach bhfuil aon dbhar ann a chuireann isteach ar
shabhailteacht, priobhdideacht né cail na mac Iéinn né na foirne.

Bainfidh Coldiste de hide Usaid as grianghraif dhigiteacha, gearrthdga fuaime né fise a dhirionn ar
ghniomhaiochtai grapa amhain. Is féidir abhar a dhirionn ar dhaltai aonair a fhoilsit le cead tuismitheora.

Is € muinteoir a chomhordodidh foilsit obair an dalta.

Ni fhoilseofar faisnéis phearsanta do dhaltai, lena n-airitear seoladh baile agus sonrai teagmhala, ar shuiomh
ghréasain Cholaiste de hide.
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Cibearbhulaiocht

De réir na Nésanna Imeachta Frithbhulaiochta do Scoileanna, measann Coldiste de hide gur féidir breathnu ar
theachtaireacht/iomha/fisean diobhalach amhain a phostdil ar line a bhfuil seans maith ann go ndéanfar é a
athphostail né a roinnt le daoine eile mar iompar bulaiochta.

Ta an cineal bulaiochta seo ag éiri nios coitianta agus ta sé ag teacht chun cinn go leanunach. Is bulaiocht i a
dhéantar ag baint Usaide as teicneolaiochtai faisnéise agus cumarsaide amhail téacs, na medin shaisialta,
riomhphost, teachtaireachtai, aipeanna, suiomhanna cearrbhachais, seomrai comhra agus teicneolaiochtai eile
ar line. Is é an cineadl is coitianta de bhulaiocht ar line é a bheith mar sprioc teachtaireachtai michui né
diobhélacha. Os rud é go n-Usaideann cibearbhulaiocht teicneolaiocht chun iompar bulaiochta a dhéanamh
agus nach dteastaionn teagmhail duine le duine uaithi, is féidir le cibearbhulaiocht tarlt ag am ar bith (1a n6
oiche). Is féidir go leor cinealacha bulaiochta a éascu tri chibearbhulaiocht.

Ciallaionn rochtain ar theicneolaiocht gur féidir le cibearbhulaiocht tarlu timpeall an chloig agus b'fhéidir nach
mbeadh teach an dalta fit ina tearmann sabhdilte 6 bhulaiocht den sért sin. T4 daltai ag cumarsdid nios mé agus
nios mé ar bhealai nach bhfuil ar eolas ag daoine fasta go minic agus a bhionn saor 6 mhaoirseacht. Ciallaionn
nadur na dteicneolaiochtai seo gur féidir le lucht féachana an-leathan abhar digiteach a roinnt agus a fheiceail
beagnach laithreach agus ta sé beagnach dodhéanta é a scriosadh go buan. Cé go dtarlaionn cibearbhulaiocht
go minic sa bhaile agus san oiche, is féidir an tionchar a bhraith ar scoil freisin.

De réir ar bPolasai Bi Cinealta, measann Coldiste de hide gur iompar bulaiochta é teachtaireacht, iomha né
raiteas poibli maslach né diobhalach aonuaire ar shuiomh lionra sdisialta né féram poibli eile inar féidir le
daoine eile an teachtaireacht, an iomha nd an rditeas sin a fheiceail agus/né a athra.

Nuair a usadideann siad an t-idirlion tathar ag suil go gcaithfidh daltai, tuismitheoiri agus baill foirne daoine eile
le meas i gconai.

Is iompar do-ghlactha go hiomlan é dul i mbun gniomhaiochtai ar line le hintinn dochar a dhéanamh do dhalta
no do bhall foirne eile, a chiapadh né ndire a chur orthu, le hiarmhairti agus smachtbhannai tromchuiseacha
ddibh siud ata i gceist.

Glacann Coldiste de hide bearta lena chinntit go bhfuil baill foirne agus daltai ar an eolas go sainmhinitear
bulaiocht mar iompar spriocdhirithe, ar line né as line, a dhéanann dochar. Is féidir leis an dochar a dhéantar a
bheith fisiciuil, séisialta agus / nd mothuchanach i nadar. Déantar iompar bulaiochta aris agus aris eile le
himeacht ama agus baineann sé le michothromaiocht cumhachta i gcaidrimh idir beirt né grapai daoine sa
tsochai. Mar sin féin, is féidir breathnu ar theachtaireacht/iomha/fisean diobhalach amhain a phostdil ar line a
bhfuil seans mér ann go ndéanfar é a athphostdil né a roinnt le daoine eile mar iompar bulaiochta.

Is cuid larnach de pholasai frithbhulaiochta ar scoile é cosc a chur ar an gcibearbhulaiocht.

De réir na Roinne Oideachais Nésanna Imeachta Bi Cinealta chun lompar Bulaiochta a Chosc agus a Aghaidh a
thabhairt ar lompar Bulaiochta i mBunscoileanna agus in lar-bhunscoileanna; Measann Colaiste de hide nach
bhfuiltear ag suil go ndéilealfaidh scoil le hiompar bulaiochta a tharlaionn nuair nach mbionn daltai faoi chdram
né faoi fhreagracht na scoile. Mar sin féin, sa chas go mbionn tionchar ag an iompar bulaiochta seo ar scoil,
éilitear ar scoileanna tacu leis na daltai ata i gceist. Sa chas go leanann an t-iompar bulaiochta ar scoil, ba chéir
do scoileanna déileail leis de réir a bPolasai Bi Cinealta.
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Intleacht Shaorga

Aithnionn Colaiste de hide na buntaisti a d'fhéadfadh a bheith ag Intleacht Shaorga (Al) san oideachas agus ta sé
tiomanta da husaid fhreagrach agus eiticiuil laistigh dar dtimpeallacht foghlama.

e Cuireann Coldiste de hide deiseanna oilitina agus forbartha gairmitla ar fail do mhuinteoiri chun uirlisi Al
a Usaid go héifeachtach ina gcleachtais teagaisc, ag cinntit go bhfanann siad suas chun data le dul chun
cinn teicneolaiochta.

e Cloionn gach uirlis Al ata Gdaraithe le husaid i gColaiste de hide na rialachdin um chosaint sonrai (GDPR).
Ta cosc dian ar shonrai pearsanta, iogaire né runda a iontrdil in aon chéras Al gan tGdaru cui.

e Déanann Coldiste de hide Al a chomhthathu ina phrdisis oideachais chun foghlaim a fheabhsu,
nualaiocht a chothu, agus forbairt scileanna criticitla a chur chun cinn. Ta teicneolaiochtai Al comhthaite
sa churaclam chun torthai agus eispéiris foghlaimeoiri a fheabhsu. Ta roghnu uirlisi agus teicneolaiochtai
Al i gColdiste de hide ag teacht le spriocanna oideachais, lena n-diritear tact le gniomhaireacht
foghlaimeoiri agus smaointeoireacht chriticidil a chur chun cinn.

e Déanfaidh Coldiste de hide na coigeartuithe riachtanacha ar ghlacadh agus ar chomhthathd Al inar
scoile, bunaithe ar athbhreithnid agus ar aiseolas, lena n-airitear ar bPolasai Measunaithe.

e Spreagtar baill foirne agus foghlaimeoiri scoile chun smaoineamh ar Usdid eiticiuil teicneolaiochtai Al,
lena n-airitear priobhdideacht sonrai a thuiscint, claontachtai a aithint, agus faisnéis a ghintear 6 Al a
fhioru.

o Nidhéanfaidh foghlaimeoiri aon dbhar a ghintear 6 Al a chruthd, a roinnt né a sheoladh atd
midhleathach, gairsiuil agus clumbhillteach né a bhfuil sé mar aidhm aige duine eile a chra né a imeaglu.
Nior chdir do bhaill foirne na d'fhoghlaimeoiri pdirt a ghlacadh i ngniomhaiochtai a bhaineann le hdbhar
a ghintear 6 Al a d'fhéadfadh droch-chail a tharraingt ar Cholaiste de hide.

e Niceadmhach do bhaill foirne na d'fhoghlaimeoiri Al a Usaid ar bhealach ar bith chun foghlaimeoiri, a
mbaill teaghlaigh, baill foirne, baill eile de phobal Choldiste de hide a chiapadh, a mhasld, a mhi-usaid né
a chlumhilleadh.

e Cuireann Coldiste de hide scileanna litearthachta digiti agus smaointeoireachta criticitla chun cinn chun
cabhru le foghlaimeoiri tuiscint a fhail ar Al, a impleachtai agus ar Usaid fhreagrach. Airitear leis seo
litearthacht sonrai, fioru faisnéise a ghineann Al, agus claontachtai féideartha in uirlisi Al a aithint.

e® Ceadaitear dbhar a ghintear 6 Al chun criche taighde, tobsmaointeoireacht, athbhreithniu téacs. Cuirfidh
muinteoiri téacs agus iomhanna Al i leith nuair a Usdidfear iad. Ni mér d'fhoghlaimeoiri téacs agus
iomhanna Al a chur i leith i gceart nuair a Usdidtear iad i dtascanna/obair bhaile. Ma Usaidtear é le
haghaidh taighde, ni mér d'fhoghlaimeoiri firici a sheiceail, foinsi eile agus foinsi tagartha a sheiceail.
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Reachtaiocht

Baineann an reachtaiocht seo a leanas le husaid an Idirlin ar chéir do mhuinteoiri, do dhaltai agus do
thuismitheoiri eolas a chur uirthi:

® Na hAchtanna um Chosaint Sonrai 1988 go 2018 agus na Rialachain Ghinearalta um Chosaint Sonrai
(RGCS)

® An tAcht Cdéipchirt agus Ceart Gaolmhar 2000

e An tAcht um Ghdinnedil ar Leanai agus Pornagrafaiocht Leanai 1998 agus an tAcht um an DIi Coiriil
(Cionta Gnéasacha), 2017

e An tAcht um Thus Aite do Leanai, 2015
® An tAcht um Chiapadh, Cumarsaid Dhochrach agus Cionta Gaolmhara, 2020 (Dli Coco)

o An tAcht um Dhamaiste Coiriuil 1991

Struchtuir Tacaiochta

Cuirfidh an scoil daltai agus tuismitheoiri ar an eolas faoi phriomhstruchtuir agus eagraiochtai tacaiochta a
dhéiledlann le habhar midhleathach né le husdid dhiobhalach an Idirlin.

Smachtbhannai

Ba chdir tagairt a dhéanamh do mhi-Usaid an Idirlin agus na dteicneolaiochtai digiteacha i gCéd lompair na

scoile agus sa Pholasai Bi Cinedlta agus ba chéir smachtbhannai gaolmhara maidir le mi-Usaid de réir mar is cui a

leagan amach ann. Forchoimeddann an scoil an ceart freisin aon ghniomhaiochtai midhleathacha a thuairisciu
do na hudarais chui, lena n-diritear an Garda Siochana.
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Aguisin: Bileog eolais do scoileanna maidir le sabhdilteacht ar line agus abhar gaolmhara (Eanair 2026)

Freagra ar Fhorbairti Le Déanai maidir le hAipeanna Noicht a Ghintear le IS

| bhfianaise na n-imni a thainig chun solais sna meain le déanai maidir le mi-Usaid teicneolaiochtai Intleachta
Saorga (IS) chun iomhanna neamh-chomhthoilitla a chruthd, d’fhoilsigh an Roinn, i gcomhar le Webwise, ar an 9
Eanair 2026, faisnéis agus treoir nuashonraithe do thuismitheoiri agus do scoileanna maidir leis na rioscai, na
dochair agus na saincheisteanna cosanta a bhaineann le haipeanna noicht a ghintear le hintleacht shaorga. Ta sé
mar aidhm ag an acmhainn seo tacu le scoileanna dul i dteagmhail le tuismitheoiri agus le daltai ar na
saincheisteanna seo agus ta si mar chuid de thacaiochtai nios leithne sabhailteachta agus saoranachta digiti na
Roinne ar line.

Ta an treoir nua seo ar fail ag:

» www.webwise.ie/news/nudification-apps-information-and-qguidance-for-parents and-schools

Tacu le Scoileanna agus Tuismitheoiri chun Leanai a Chosaint Ar Line

Leanann Webwise, (an tionscnamh sabhailteachta idirlin ata maoinithe ag an Roinn agus ag an AE), ag
forbairt agus ag scaipeadh acmhainni a chabhraionn le muinteoiri saoranacht dhigiteach agus sabhailteacht ar
line a chomhthathu sa teagasc agus san fhoghlaim ina scoileanna. Cuireann Webwise faisnéis, comhairle
agus uirlisi ar fail do thuismitheoiri freisin chun tacu lena rannphairtiocht i saol ar line a leanai tri:

* www.webwise.ie

Le cabhair 6 Phainéal Comhairleach Oige Webwise, forbraionn Webwise acmhainni feasachta agus clair
oiliuna ata dirithe ar an éige a chuireann saoranacht dhigiteach chun cinn agus a thugann aghaidh ar abhair
mar fhollaine ar line, cibearbhulaiocht agus go leor eile.

Sabhailteacht ar line agus an curaclam

Tugtar aghaidh ar shabhailteacht ar line trid an gcuraclam ag leibhéal na bunscoile agus na hiar-bhunscoile, agus
ta oilivint agus tacaiochtai i bhfeidhm, mar shampla, do mhuinteoiri Follaine agus OSPS (Oideachas Sdisialta,
Pearsanta agus Slainte). Ag leibhéal na bunscoile, airitear leis an tsonraiocht athfhorbartha Follaine a seoladh le
déanai, torthai ata dirithe ar na Meain agus ar Fhollaine Dhigiteach, ag tacu le husaid shabhailte agus eiticiuil na
teicneolaiochta agus ag tuiscint tionchar na mean. Cuireann an modul “Foghlaim faoi na meain agus follaine
dhigiteach” (Céimeanna 1-4) leanai ar a gcumas nascleanuint a dhéanamh ar na meain agus ar an domhan
digiteach go sabhailte agus go freagrach, rud a chabhraionn leo caidreamh cothrom agus eolasach a fhorbairt leis
na meain agus leis an teicneolaiocht.

Ag an leibhéal iar-bhunscoile, rinneadh sonraiochtai OSPS a athfhorbairt agus a nuashonru agus forbraiodh
acmhainni teagaisc agus foghlama chun tacu le muinteoiri. Ni mér OSPS a thairiscint do gach dalta sa tSraith
Shoisearach agus, 6 Mhean Fomhair 2027, do gach dalta sa tSraith Shinsearach. Ta sé mar aidhm ag na
sonraiochtai seo na scileanna, na meonta, na luachanna agus na dearcthai a thabhairt do leanai agus do dhaoine
6ga chun saol sasuil agus slaintiuil a chaitheamh, caidreamh measuil gramhar a bheith acu agus a bheith in ann an
domhan maérthimpeall orthu a threoru.

Airitear i sonraiocht OSPS na Sraithe Séisearai roinnt torthai foghlama a bhaineann leis na meain shéisialta agus
leis an domhan ar line, lena n-airitear mar shampla gur cheart go mbeadh daltai in ann na buntaisti agus na
deacrachtai a bhaineann lena saol ar line a mheas, chomh maith le plé a dhéanamh ar conas faisnéis phearsanta,
iomhanna, tuairimi agus mothuchain a roinnt ar bhealach sabhailte, freagrach agus measduil ar line. Sa tSraith
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Shinsearach freisin, tugann torthai foghlama OSPS cumhacht do dhaltai leis na scileanna a theastaionn chun
caidrimh shldintiula a chothu go pearsanta agus ar line, lena n-airitear meas a léiriu ar theorainneacha, mothuchain
agus riachtanais a chur in iul agus coinbhleacht a chosc agus a bhainistiu.

Déanann daltai OSPS sa tSraith Shinsearach scrudu freisin ar an gcaoi a gcothaitear dearcthai diobhalacha maidir
le hinscne sna meain, ar line agus sa tsochai agus foghlaimionn siad faocina gcearta agus a bhfreagrachtai os
comhair an dli mar dhuine 6g fasta agus tagairt & déanamh acu, i measc comhthéacsanna eile do chumarsaid ar
line.

Foghlaim Ghairmiuil Muinteoiri (FGM)
Cuireann Oide, an tseirbhis tacaiochta ata maoinithe ag an Roinn ar son mhuinteoiri agus ceannairi scoile,
éagsulacht d’fhoghlaim ghairmidil ar fail do mhuinteoiri.

Tacaionn foireann Follaine Oide le muinteoiri agus scoileanna, trid an gcuraclam OSPS, chun forbairt phearsanta,
slainte agus folldine an dalta a fhorbairt agus a chur chun cinn, chun timpeallacht agus cultur scoile dearfach a
chruthud, agus chun bulaiocht, lena n airitear bulaiocht agus ciapadh ar line, a chosc agus a chomhrac.

Cuirtear fégra rialta chuig scoileanna maidir le réimse leathan d’'imeachtai foghlama gairmiula ata ar fail 6 Oide
agus is féidir le ceannairi/muinteoiri scoile clari d’aon imeacht. | measc na n-acmhainni TPL ata ar fail do
scoileanna ta réimse leathan acmhainni agus abhar ranga, lena n-airitear cursai féinstiurtha ar line, agus is féidir
rochtain a fhail orthu seo go léir/iad a ioslédail tri chuairt a thabhairt ar na suiomhanna seo a leanas: www.oide.ie

Cuireann Teicneolaiocht Oide san Oideachas (TiE) comhthathu teicneolaiochtai digiteacha i muineadh, i bhfoghlaim
agus i measunu i mbunscoileanna agus i scoileanna iar bhunscoile chun cinn agus tacaionn sé leo. Cuireann Oide
TIE réimse tacaiochtai foghlama gairmiula ar fail, lena n-airitear cursai ar line, seimineair ghréasain, fiseain dea
chleachtais, agus acmhainni foghlama digiteacha. Ina theannta sin, éascaitear foghlaim ghairmiuil trid an Lionra
lonad Tacaiochta Oideachais (LITD), agus ta tacaiocht dhireach do scoileanna ar fail 6 na foirne Teicneolaiochta
Digitigh.

* www.oidetechnologyineducation.ie

Beartas Usaide Inghlactha

Ceanglaitear ar gach scoil Beartas Usaide Inghlactha (AUP) a bheith acu ina leagtar amach cearta, freagrachtai
agus smachtbhannai maidir le husaid an idirlin agus teicneolaiochtai digiteacha ina scoileanna, lena n-airitear na
medin shdisialta i gcomhréir le treoirlinte Webwise “Treoirlinte Beartas Usaide Inghlactha: Treoirlinte maidir le
Beartas Usaide Inghlactha a fhorbairt sa scoil”

Ta na treoirlinte seo ar fail thios tri chuairt a thabhairt ar:

» www.webwise.ie/teachers/acceptable-use-policy/how-to-develop-an acceptable-use-policy/

Is € an priomhchuspadir na Usaid shabhailte tfhreagrach a chur chun cinn agus aghaidh a thabhairt ar rioscai a
bhaineann le gniomhaiocht ar line sa scoil.

Tathar ag suil go ndireoidh Pleananna Uséaide Inmheanacha go sainraite ar chumarsaid ar line, lena n-airitear
riomhphost, na meain shaisialta, foraim ar line agus seirbhisi teachtaireachtai, chomh maith le céras scagtha,
monatdireachta agus tuairiscithe.

Ni chuireann an treoir ata ann faoi lathair gnathusaid ardain mean saéisialta poibli i scoileanna chun cinn. Ina ait sin,
ceanglaitear ar scoileanna a rialacha soiléire féin a shocru trina AUPanna, scagadh agus maoirseacht a chur i
bhfeidhm, rochtain ar sheirbhisi michui a shrianadh, agus oideachas a chur ar dhaltai maidir le hiompar sabhailte
freagrach ar line, agus coérais laidre cosanta agus tuairiscithe leanai i bhfeidhm.
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Beartas Usaide Inghlactha - isaid na mean séisialta

Deir treoir an AUP nach moér do bhaill foirne agus daltai na meain shaisialta n6 seirbhisi teachtaireachtai a usaid
chun daoine eile a chiapadh, a phearsanu, a mhaslu, a mhi-usaid né a chlumhilleadh, faisnéis phearsanta a
nochtadh, drochchail a thabhairt ar an scoil, né tuairimi pearsanta na scoile a Iéiria.

Cuirtear treoir ar fail do dhaltai maidir le béasaiocht chui ar line, agus féadfaidh scoileanna baill foirne a threoru
chuig Treoir do Mhuinteoiri Claraithe 6n gComhairle Mhuinteoireachta maidir le husaid na meén sdisialta agus
cumarsaid leictreonach.

Ta an treoir seo ar fail thios tri chuairt a thabhairt ar:

* https://www.teachingcouncil.ie/assets/uploads/2023/09/qguidance-for-registered

teachers-about-the-use-of-social-media-and-electronic-communication.pdf

Ligeann teimpléad treorach an AUP do scoileanna a chinneadh an gceadaitear, an gcuirtear srian n6é nach
gceadaitear Usaid suiomhanna mean soisialta agus féraim ar line, rud a Iéirionn aois na ndaltai agus an
comhthéacs aitiuil.

Beartas Usaide Inghlactha - Coimirci i gcoinne abhar agus ardain ata michui d’Aois

Moltar do scoileanna cosainti teicnitla a chur i bhfeidhm, lena n-airitear scagadh leathanbhanda agus
monatéireacht ar usaid idirlin, chun nochtadh d’abhar michui a ioslaghdu.

Ni cheadaitear do mhic Iéinn rochtain a fhail d’aon ghné ar abhar ata gairsiuil, midhleathach, diobhalach né granna
ar bhealach eile agus moltar déibh rochtain de thaisme a thuairisciu.

Nésanna Imeachta um Chosaint Leanai

Eilitear ar scoileanna, faoi Nésanna Imeachta um Chosaint Leanai do Scoileanna 2025, aghaidh a thabhairt go
sainraite ar shabhailteacht ar line ina Raiteas um Chosaint Leanai agus ina measunu riosca. Ni mor don Raiteas
um Chosaint Leanai na rioscai a bhaineann le rochtain leanai ar an idirlion a aithint agus na beartais agus na
nésanna imeachta ata i bhfeidhm chun na rioscai seo a bhainistit a leagan amach.

Tugann Nésanna Imeachta um Chosaint Leanai do Scoileanna 2025 faoi deara aguisin 2019 do Thus Aite do
Leanai - Treoir Naisiunta um Chosaint agus Leas Leanai 2017, ina leagtar béim ar an bhfiric, cé gur minic a bhionn
leanai agus daoine 6ga muinineach agus inniuil ar theicneolaiochtai nua, d’tfhéadfadh sé nach mbeadh siad chomh
feasach ar na rioscai buntsacha até i gceist. Feidhmionn Tus Aite do Leanai faoin mbonn go bhfuil sé de
fhreagracht ar gach duine sa tsochai leanai agus daoine 6ga a choinneail slan 6 dhochar.

Ta na ndésanna imeachta ar fail ag:

» www.gov.ie/en/department-of-education/policy-information/child-protection procedures-in-schools/

Cinealtas — bulaiocht a chosc agus aghaidh a thabhairt air, lena n-airitear sabhailteacht ar line
Cinealtas: Is é ata sa Phlean Gniomhaiochta maidir le Bulaiocht na cur chuige oideachais uile na Roinne
Oideachais agus Oige maidir le hiompar bulaiochta i scoileanna a chosc agus aghaidh a thabhairt air. Cuimsionn an
plean gach ceann de na naoi gcomhphairt de Chur Chuige Oideachais Uile EOECNA chun iompar bulaiochta a
chosc agus aghaidh a thabhairt air.

An Cinealtas: Foilsiodh Plean Gniomhaiochta maidir le Plean Forfheidhmithe Bulaiochta 2023-2027 ar an 10
Aibrean 2023 agus geallann sé gach ceann de na 61 Gniomh ata i gCinealtas a chur chun feidhme laistigh de
thréimhse 5 bliana. Baineann roinnt gniomhaiochtai le sabhailteacht ar line.
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Té& Plean Gniomhaiochta agus Plean Forfheidhmithe Chinealtas ar fail ag:

https://www.gov.ie/en/department-of-education/publications/cinealtas-action plan-on-bullying/

Cosaint sonrai i scoileanna

Is € an Coimisiun um Chosaint Sonrai (CCS) an t-Udaras naisiinta neamhspleach ata freagrach as seasamh le
ceart bunusach daoine aonair a gcuid sonrai pearsanta a chosaint. Is é an t-Udaras maoirseachta ata freagrach as
monatdireacht a dhéanamh ar chur i bhfeidhm an Rialachain Ghinearalta maidir le Cosaint Sonrai (RGCS). Ta
cumhachtai, dualgais agus feidhmeanna reachtula an CCS bunaithe faoin Acht um Chosaint Sonrai 2018.

Is ar gach bord bainistiochta scoile ata an fhreagracht as comhlionadh reachtaiocht um chosaint sonrai. Is
rialaitheoiri sonrai ar leithligh 6n roinn iad Scoileanna/Boird Oideachais agus Oiliina faoin dli um chosaint sonrai
agus ta siad freagrach as a gcomhlionadh féin leis an RGCS agus leis an Acht um Chosaint Sonrai. Is féidir le
scoileanna dul i gcomhairle lena gcomhlacht bainistiochta agus/né leis an gCoimisiun um Chosaint Sonrai (CCS)
ma theastaionn tuilleadh comhairle uathu.

D’thoilsigh an CSS “Tacar Uirlisi um Chosaint Sonrai do Scoileanna” le déanai chun cabhru le habhair imni agus
dushlain shonracha ata roimh scoileanna agus tar éis dul i gcomhairle le roinnt eagraiochtai san earnail oideachais.
Ta treoir maidir le husaid na teicneolaiochta i scoileanna, lena n-airitear socruithe solathraithe seirbhise triu pairti,
sa Tacar Uirlisi.

Ta tacar uirlisi an CSS ar fail ag:

» www.dataprotection.ie/en/dpc-guidance/data-protection-toolkit-schools

Leathanbhanda scoileanna — scagadh abhair ar line

Infheistionn an Roinn meanfhigiur de €15m in aghaidh na bliana chun nascacht leathanbhanda a sholathar do
scoileanna. Faoin gClar Leathanbhanda Scoileanna, t4 99% ar a laghad de bhunscoileanna, scoileanna speisialta
agus iar-bhunscoileanna aitheanta san aireamh sa chlar seo.

Solathraionn HEAnet, Lionra Naisitnta Taighde agus Oideachais na hEireann, nascacht idirlin ardluais agus
seirbhisi comhroinnte TFC do gach leibhéal d’earnail oideachais na hEireann.

Seachadann agus bainistionn siad Lionra na Scoileanna, trina solathraionn siad an nasc lionra iarbhir agus lena
n-airitear scagadh abhair agus bacainn slandail do scoileanna ar an lionra.

Is é cuspoir na n-abhar scagtha a chinntit nach bhfuil rochtain ar shuiomhanna gréasain agus abhar michui 6
laistigh de na scoileanna agus leathanbhanda na scoile & usaid. Laistigh den tseirbhis scagtha abhair a chuirtear ar
fail, ta an tsolubthacht ag scoileanna rogha a dhéanamh as sé leibhéal scagtha éagsula, rud a ligeann doéibh an
leibhéal is fearr a oireann da gcas ar leith a roghnu, mar shampla, lena n-airitear aoisghripa a ndaltai.

Aicmionn corais scagtha abhair suiomhanna gréasain i ‘gcatagéiri’ éagsula, agus Usaidtear na catagoiri seo chun
rialu a dhéanamh ar an gcatagoir suimh gréasain do scoileanna ar na leibhéil scagtha éagsula. Is € leibhéal a haon
an ceann is sriantai, agus is € leibhéal a sé an leibhéal is ‘leithne’ ata ar fail mar go gceadaionn sé rochtain ar
shuiomhanna gréasain ar nés Youtube, blagail phearsanta agus lionru soisialta. Ba chéir a thabhairt faoi deara go
gcuireann na sé leibhéal bac ar rochtain ar abhar michui i gcatagéiri ar nés pornagrafaiocht agus foréigean.

Chun eolas agus comhairle a fhail maidir le scagadh abhair, tabhair cuairt ar:

*www.oidetechnologyineducation.ie/content-filtering
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Cibearshlandail do scoileanna

Aithnitear gur abhar imni ata ag éiri nios tabhachtai do scoileanna i an chibearshlandail. Chun aghaidh a thabhairt
air seo, ta réimse leathan treorach agus acmhainni cibearshlandala forbartha ag Teicneolaiocht Oide san
Oideachas (Oide-TiE) do scoileanna. Is féidir sonrai faoi na tacaiochtai ata ar fail a fhail ar Mhol Slandala Sonrai
Oide-TiE do Scoileanna ag:

» www.oidetechnologyineducation.ie/technology-infrastructure/data-security

Ca hait ar féidir leat rochtain a fhail ar na nithe seo a leanas:

* “Treoir Thapa - Cibearshlandail do scoileanna’ arna forbairt ag Oide-TiE i gcomhphairtiocht leis an lonad
Naisiunta Cibearshlandala (NCSC) - Treoir Ullmhachta Cibearshlandala do do Scoil

» Teimpléad Beartais Cibearshlandala Scoile

* Treoir agus Teimpléad Beartais Fiordheimhniu/Rochtana

* Treoir Freagartha agus Aisghabhala Teagmhas Cibearshlandala « Feasacht agus Qilitint Cibearshlandala do
Cheannairi Scoile

» Ceisteanna Coitianta maidir le Cibearshlandail

Ma theastaionn comhairle né tacaiocht chibearshlandala uait, seol riomhphost chuig:  ictadvice@oide.ie
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